
Oman
Mountainbike-Abenteuer

Datum

8. bis 21. November 2009

Eine unvergessliche Mountain-Bike-Tour ins Land von Sindbad,  dem Seefahrer.

Eine Tour durch das Land von Sultan Quaboos – faszinierend, spannend, geheimnisvoll! 
Mit Bewohnern, die die Herzen jedes Besuchers im Handumdrehen für sich gewinnen. Ein 
Mountain-Bike-Reiseziel, ideal, um dem europäischen Winter zu entfliehen, nicht zu heiss, 
nicht zu kalt, so präsentiert sich der Wüstenstaat Oman auf der südöstlichen arabischen 
Halbinsel. Ein Land voll liebenswürdiger Menschen erwartet Sie, überall wird Ihnen zuge-
winkt, Sie spüren, Sie sind willkommen. Durch die Omanis erhält das Wort «Freundlichkeit» 
eine ganz neue, positive Dimension. Die Tagesetappen, zwischen 25 und 75 Kilometer 
auf Schotterstrassen und Wegen, führen unter anderem quer durch das westliche Hajjar-
Gebirge. Bei einem Zwischenstopp in der pulsierenden Wüstenstadt Nizwa werden Sie vom 
grössten Fort des Landes und vom Viehmarkt, auf welchem vom Kamel bis zur Ziege alles 
angeboten wird, verzaubert. Uns fällt nur der Spruch eines alten Australiers ein, welcher 
auch für den Oman Gültigkeit hat: «If you never, never go, you never, never know.»

Programm

1. Tag 
Zürich Flughafen – Muscat Seeb International Airport. Wir fliegen mit einem Linienflug nach 
Muscat, wo wir unsere Zimmer in einem ****Hotel beziehen.

2. Tag 
Die Einrolletappe bringt uns in die Ausläufer des westlichen Hajjar. Im ersten namenlosen 
Wadi (ausgetrocknetes Flussbett) wird übernachtet.

3. Tag 
Am frühen Morgen starten wir auf einer staubigen Wellblechpiste. Die Eindrücke der end-
losen Wüstenlandschaft, die immer schroffer wird, werden uns während der nächsten Tage 
stetig begleiten. 
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4. Tag 
Dem Wadi Bani Awf folgend, überqueren wir zwei Pässe, die es in sich haben. Bewässe-
rungssysteme, die Hunderte von Jahren alt sind, überwältigende Aussichten, mit Wasser 
gefüllte Granitpools und Oasen, die sich wie Perlen an einer Kette im Talboden aneinander-
reihen. Kurz nach dem dritten Pass, der auf 2000 m ü. M. liegt, erleben wir, wie die Sonne 
langsam im Westen in das leere Viertel versinkt.

5. Tag 
Der Tag beginnt mit einer Abfahrt in die Oase Al Qaryah. Danach geht es nach Tanuf und 
weiter auf Schotter nach Nizwa, wo uns das Hotel Nizwa****, ein Traum aus Tausend
undeiner Nacht, erwartet.

6. Tag 
Heute tauchen wir mit allen Sinnen in den Souk und den Viehmarkt von Nizwa ein. Das ge-
schäftige Treiben ist schwer zu beschreiben, man muss es riechen, hören und schmecken, 
also einfach erleben.

7. Tag 
An den Granitpools angekommen, geniessen wir ein Bad im ca. 25°C warmen Quellwasser. 
Zurück am Rande der Wahiba Sands, besteigen wir Kamele und erreichen damit eine Bedui-
nenfamilie, die uns herzlich für die Nacht aufnimmt.

8. Tag
Wieder auf dem Bike, erkunden wir das Wadi Tayin. Wir folgen dem nächsten Tal und verlas-
sen die Zivilisation Meter für Meter.

9. Tag 
Ein kleines Rinnsal begleitet uns durchs Wadi Khabba. Der folgende steile Anstieg auf eine 
Hoch- ebene ist mit der grandiosen Aussicht schnell vergessen.

10. Tag 
Über eine endlose Hoch-ebene mit einem stetigen Auf und Ab nähern wir uns dem Meer. 
Unser Ziel, die White Beach, liegt uns zu Füssen. Aus rund 1100 m ü. M. erblicken wir den 
Golf von Oman in seiner prachtvoll tiefblauen Farbe.



11. Tag 
Diese lange und anstrengende Tagesetappe hält am Abend eine Belohnung bereit! Wir be-
steigen ein Boot und lassen uns übers Meer in eine abgelegene, private Bucht schippern.

12. Tag 
Die Weiterfahrt mit dem Boot bringt uns nach Mutrah, wo wir am Nachmittag den Souk be-
suchen und letzte Einkäufe tätigen.

13. Tag 
Vor dem Heimflug in die Schweiz bleibt Zeit, in Ruhe zu packen und am Strand zu faulenzen.

14. Tag 
Ankunft in Zürich

Leistungen

Im Preis inbegriffen:
•	 Flug Zürich – Muscat – Zürich (Flughafen- 
	 taxen, Visum, 20 kg Gepäck und Bike)

•	 4 Übernachtungen in Hotels im DZ  
	 mit Frühstück

•	 4 Mittag- und Abendessen in Restaurants

•	 7 Nächte im Doppelzelt, Vollpension

•	 1 Nacht im Beduinenhaus, Vollpension

•	 Alle Transfers inkl. Gepäcktransport

•	 Lokale Reiseleitung

Nicht Inbegriffen:
•	 obligatorische Annullationskosten-  
	 und Assistanceversicherungen

•	 Übergewicht von Gepäck

Preis- und Programmänderungen bleiben vorbehalten.

Wichtigste Infos:

Treffpunkt:	 Zürich Flughafen

Guide:	 Partnerbetrieb

Level:	 Technik 2, Kondition 2–3

Tourcharakter:	 Wege und Pisten, mit Begleitfahrzeug

Teilnehmerzahl:	 min. 6 Personen, max. 12 Personen

Preis:	 CHF 4980.–
	 Euro nach Tageskurs


