Tour-Nr.: CO1

Name: Muscat City Tour

Stadtrundfahrt mit dem Fahrrad durch die Innenstadt von Muscat.

Entdecken Sie die zahlreichen Sehenswiirdigkeiten der Innenstadt — Altstadt, Corniche,
Berge, Museen, Burgen, Sultanspalast - auf dieser einzigartigen kombinierten
Stadtrundfahrt mit dem Rad und zu Fuss.

Start: Direkt am Fischmarkt am Sultan Qaboos Hafen in Muscat
Ende: Direkt am Fischmarkt am Sultan Qaboos Hafen in Muscat
Linge: 11 km, ab/bis Fischmarkt, zzgl. Wanderung C38.

Dauer: 4h

Pause: Rast in den Bergen am hichsten Punkt des Wanderweges, Flanieren im Souk

(Markt) von Muttrah mit der Méglichkeit zu kleineren Einkiufen und zur
Einkehr.
Besichtigungen: Muscat Gate Museum, Museum Bait al Zubair, Flanieren im alten
Souk von Muttrah

Detaillierte Beschreibung:

Auf dem Parkplatz nahe des Fischmarktes am Hafen von Muscat bietet sich
ausreichend Platz zu parken und Rad und Mensch fiir die Tour bereit zu machen. Auch
bietet sich ein Bummel durch den reichhaltigen und lebendigen Fischmarkt an, ehe es
aufs Rad geht. Zuerst geht es einige Zeit an der herrlichen Promenade der
Kiistenstrasse, der Corniche, in Muscat entlang. Im Hafen liegend tauchen linkerhand

nochmals die grossen Schiffe auf. Auf der gegeniiberliegenden Strassenseite befindet

sich die Altstadt mit dem grossen Souk (Markt) von Muttrah mit seinem wahren
Labyrinth aus kleinen Gassen mit unzihligen kleinen Gechiften. Sie iiberqueren an
einer Ampel am Haupteingang zum Souk die Strasse, um auf der Altstadtseite weiter zu
fahren. Wie Sie sehen ist es so frith morgens noch ruhig im Souk, aber bei Ihrer
Riickkehr nach 3 h werden Sie Gelegenheit haben ausgiebig in den dann lebendigen
Gassen zu flanieren. Bald hort der Radweg auf und Sie befahren die alte Kiistenstrasse

direkt an den Bergen gelegen, die ja in Muscat einzigartigerweise direkt bis ans Meer
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reichen und so die Altstadt in mehrere malerische Buchten teilen. Um diese in der
Region einzigartige Lage Muscats zwischen Bergen und Meer richtig geniessen zu
konnen hat das omanishe Toursimusministerium einen kurzen Wanderweg markiert,
der auf der historischen vordermals einzigen Route in die Stadt verlduft. Wir lassen also
die Rader stehen und begeben uns auf eine kurze leichte Wanderung zuriick in eine Zeit
als Muscats Stadttore noch bei Einbruch der Dunkeltheit geschlossen wurden und
Teerstrassen sowie Elektrizitdt Fremdworter waren und eben der einzige Transport zu
Fuss mt Eseln uber solche Wege stattfand. Dass das Alles erst 1970! war ist schier
unglaublich und Sie werden es spiter auf der Tour noch im Muscat Gate Museum niher

kennenlernen. Jetzt aber erstmal aufwirts immer der Markierung C38 gefolgt und die

herrlichen Blicke und schon bald die totale Stille der omanischen Berge genossen. Am
hochsten Punkt angelangt machen wir eine Rast in der Ruhe der Berge und blicken tief
hinab auf die Ruinen einer lingst verlassenen Siedlung. Zuriick geht es den selben Weg
und wieder auf den Ridern geht es kurz bergauf auf der alten Strasse und Sie haben
schon bald herrliche Aussichten zuriick Richtung Riyam und Mutrah und das erste Mal
nun auch uber das historische Altstadtviertel von Muscat mit seinen Burgen und
Palasten. Gleich nach der erfrischenden Abfahrt hinunter in die Stadt lassen wir
abermals die Ridder stehen und besichtigen das Muscat Gate Museum, das an diese noch
gar nicht so lange zuriickliegende Zeit erinnern soll, in diesem nun doch so
hochmodernen Land Oman. Auch bieten sich hier wunderbare Fotoméglichkeiten.
Wieder auf den Riadern fahren Sie auf herrlich bepflanzten Strassen zum Museum Bait
al Zubair, das Sie ebenfalls besichtigen werden. Danach geht es zum préichtigen
Sultanspalast Al Alam. Daneben befinden auch das Finanzministerium, eine
wunderschéne Moschee sowie die malerischen alten Festungen, die den alten Hafen von
Muscat tiberblicken wie eh und je. Direkt am Wasser entlang bekommen Sie einen
guten Eindruck von der Schonheit des alten Naturhafens von der Stadt. Weiter
verlassen wir das alte Viertel wieder durch das neue Stadttor mit dem Museum und
kommen auf die herrliche Corniche auf der Sie entspannt am Wasser entlang einige
Kilometer bis zum Eingang des Souks fahren. Im nun lebendigen Souk haben Sie
Gelegenheit zum Einkaufen, Feilschen, zur Einkehr und Rast oder einfach nur zum
Staunen iiber die bunte Vielfalt der angebotenen Waren. Anschliessend geht es nach
kurzer Fahrt wieder zuriick zum Parkplatz am Fischmarkt am Sultan Qaboos Hafen,

dem Ausgangs- und Endpunkt der Tour.
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